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Ââåäåíèå

Ðàñøèðåíèå ñûðüåâîé áàçû ëåêàðñòâåííîãî ðàñòè-
òåëüíîãî ñûðüÿ ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé çàäà÷åé. Åå ðåøå-
íèå âîçìîæíî çà ñ÷åò ââåäåíèÿ â ìåäèöèíñêóþ ïðàêòè-
êó ñèñòåìàòè÷åñêè áëèçêèõ âèäîâ. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ýòî 
ïîçâîëÿåò ðàñøèðèòü ñûðüåâóþ áàçó îôèöèíàëüíîãî 
ðàñòèòåëüíîãî ñûðüÿ è ñîõðàíÿòü çàïàñû äèêîðàñòóùèõ 
âèäîâ, ñ äðóãîé ñòîðîíû — ðåøèòü çàäà÷ó ðàñøèðåíèÿ 
àññîðòèìåíòà ïðèìåíÿåìûõ â ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå 
ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèé. Ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ çàñëó-
æèâàþò âíèìàíèÿ ðàñòåíèÿ ðîäà õâîù. Â ìåäèöèíñ êîé 
ïðàêòèêå â íàñòîÿùåå âðåìÿ èñïîëüçóåòñÿ òîëüêî îäèí 
âèä õâîùà — õâîù ïîëåâîé (Equisetum arvense L.), âñå 
äðóãèå õâîùè ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê ïðèìåñè ê îôè-
öèíàëüíîìó âèäó. Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå õâîùåé 
ôëîðû Ñèáèðè ïîêàçàëî, ÷òî îíè ïðåäñòàâëÿþò èíòå-
ðåñ äëÿ ïîëó÷åíèÿ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ ðàçëè÷íîãî 
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Ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ôåíîëüíûõ ñîåäèíåíèé íàäçåìíîé ÷àñòè õâîùà ëåñíîãî, ïðîèçðàñòàþùåãî â 
Òîìñêîé è Êèðîâñêîé îáëàñòÿõ. Ñîäåðæàíèå ôëàâîíîèäîâ è ôåíîëîêèñëîò îïðåäåëÿëè ñïåêòðîôîòîìåòðè÷åñêèì ìåòîäîì. 
Êà÷åñòâåííûé ñîñòàâ ôåíîëüíûõ ñîåäèíåíèé èçó÷àëè õðîìàòîãðàôè÷åñêè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ñèáèðñêèå îáðàçöû èìåþò áîëåå 
ðàçíîîáðàçíûé ñîñòàâ ôëàâîíîèäîâ è ôåíîëîêèñëîò. Îïðåäåëåíû äåâÿòü êîíñòàíòíûõ ôåíîëüíûõ ñîåäèíåíèé äëÿ õâîùà 
ëåñíîãî.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õâîù ëåñíîé, ôåíîëüíûå ñîåäèíåíèÿ, ôëàâîíîèäû, ôåíîëîêèñëîòû, 5-ôëàâîíãëèêîçèäû.

The results of research of phenolic compounds in an elevated part of a horsetail wood, growing in Tomsk and Kirov Regions are 
presented. The quantitative estimation of flavonoids and phenolic acidsspent of spectrophotometric method. Qualitative structure of 
phenolic compoundsstudied by chromatography. It is established that the Siberian samples have more various structure flavonoids 
and phenolic acids. Nine constant substances for samples of a horsetail wood in independence of a growth place are defined.

Key words: horsetail wood, phenolic compounds, flavonoids, phenolic acids, 5-flavone-glycosides.

ÓÄÊ 615.322:582.374.2:547.9:547.565.6

ôàðìàêî ëîãè÷åñêîãî äåéñòâèÿ: àíòèáàêòåðèàëüíîãî, 
ïðîòèâîãðèáêîâîãî, ãåïàòîïðîòåêòîðíîãî, ïðîòèâîâîñ-
ïàëèòåëüíîãî, àíòèìóòàãåííîãî [1, 3, 5]. Ïîëó ÷åííûå 
äàííûå ÿâèëèñü îñíîâàíèåì äëÿ áîëåå äåòàëüíîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ õèìè÷åñêîãî ñîñòàâà ïåðñïåêòèâíûõ âèäîâ 
ðîäà õâîù, â ÷àñòíîñòè õâîùà ëåñíîãî (Equisetum syl-
vaticum L.). 

Õâîù ëåñíîé ïðèìåíÿåòñÿ â íàðîäíîé ìåäèöèíå 
ðàçíûõ ñòðàí äëÿ ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé ãåïàòîáèëèàð-
íîé ñèñòåìû; âõîäèò â ñîñòàâ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ 
äîáàâîê; èñïîëüçóåòñÿ â ïàðôþìåðíî-êîñìåòè÷åñêèõ 
ñðåäñòâàõ [4]. Ïåðñïåêòèâíîñòü èññëåäîâàíèÿ õâîùà 
ëåñíîãî ïîäòâåðæäàåòñÿ åãî øèðîêèì ðàñïðîñòðàíå-
íèåì íà âñåé òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è 
äîñòàòî÷íîé ñûðüåâîé áàçîé [4, 6].

Öåëü äàííîãî èññëåäîâàíèÿ — õðîìàòîãðàôè÷åñêîå 
èçó÷åíèå ôåíîëüíûõ ñîåäèíåíèé è îöåíêà èõ êîëè÷åñò-
âåííîãî ñîäåðæàíèÿ â íàäçåìíîé ÷àñòè õâîùà ëåñíîãî.

Ýêñïåðèìåíòàëüíûå è êëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ
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Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Â êà÷åñòâå îáúåêòîâ èññëåäîâàíèÿ èñïîëüçîâàëè 
îáðàçöû íàäçåìíîé ÷àñòè õâîùà ëåñíîãî Equisetum 
sylvaticum L., ñîáðàííûå â òå÷åíèå âñåãî âåãåòàöèîí-
íîãî ïåðèîäà 2009 ã. â Òîìñêîé è Êèðîâñêîé îáëàñòÿõ.

Ñóììó ôëàâîíîèäîâ è ñóììó ôåíîëîêèñëîò â íàäçåì-
íîé ÷àñòè õâîùà ëåñíîãî îïðåäåëÿëè ñïåêòðîôîòîìåòðè-
÷åñêèì ìåòîäîì [2, 7, 8]. Àíàëèç ôåíîëüíûõ ñîåäèíåíèé 
ïðîâîäèëè ìåòîäàìè èçáèðàòåëüíîé æèäêîñòíîé ýêñòðàê-
öèè, õðîìàòîãðàôèè íà áóìàãå è â òîíêîì ñëîå ñîðáåíòà, 
óëüòðàôèîëåòîâîé (ÓÔ) ñïåêòðîñêîïèè [2, 7, 8]. 

Äëÿ õðîìàòîãðàôè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ôåíîëü-
íûõ ñîåäèíåíèé èñïîëüçîâàëè èçâëå÷åíèÿ, ïîëó÷åííûå 
èç ñûðüÿ ýêñòðàêöèåé 70%-ì ýòàíîëîì íà âîäÿíîé áàíå 
ïðè òåìïåðàòóðå 60—70 Ñ (ñîîòíîøåíèå ñûðüÿ è ýêñ-
òðàãåíòà 1 : 10) è ñãóùåííûå ïîä âàêóóìîì.

Èçâëå÷åíèÿ õðîìàòîãðàôèðîâàëè íà áóìàãå ìàðêè 
FN-3, FN-12 (Ãåðìàíèÿ), íà ïëàñòèíàõ íà àëþìèíèåâîé 
ïîäëîæêå MerckKGaA (Ãåðìàíèÿ) Kieselgel 60 F254; íà 
ïëàñòèíàõ àíàëèòè÷åñêèõ íà ïîëèìåðíîé è àëþìèíèåâîé 
ïîäëîæêå «Ñîðáôèë» (ÇÀÎ «Ñîðáïîëèìåð», Ðîññèÿ). 

Â êà÷åñòâå ðàñòâîðèòåëåé äëÿ õðîìàòîãðàôèè 
íà áóìàãå èñïîëüçîâàëè: 2, 15, 60%-é ðàñòâîðû êèñ-
ëîòû óêñóñíîé; í-áóòàíîë—óêñóñíàÿ êèñëîòà—âîäà 
(4 : 1 : 2; 4 : 1 : 5); êèñëîòà óêñóñíàÿ—êèñëîòà õëîðè-
ñòîâîäîðîäíàÿ—âîäà (10 : 3 : 10). Õðîìàòîãðàôèþ â 
òîíêîì ñëîå ñîðáåíòà ïðîâîäèëè â ñèñòåìàõ: õëîðî-
ôîðì—ýòàíîë (10 : 1); õëîðîôîðì—êèñëîòà óêñóñíàÿ 
(9 : 1); õëîðîôîðì—ìåòàíîë (3 : 1; 9 : 1). 

Äåòåêòèðîâàíèå ôåíîëüíûõ ñîåäèíåíèé âûïîëíÿëè 
â ÓÔ-ñâåòå äî è ïîñëå ïðîÿâëåíèÿ õðîìàòîãðàìì ñîîò-
âåòñòâóþùèìè ðåàãåíòàìè (ñïèðòîâûå ðàñòâîðû àëþìè-
íèÿ õëîðèäà è íàòðèÿ ãèäðîêñèäà, ðàñòâîð àììèàêà, 
äèàçîðåàêòèâ Ïàóëè) ïðè =254—365 íì.

Èäåíòèôèêàöèþ âåùåñòâ ïðè íàëîæåíèè ïÿòåí 
ïðîâîäèëè ìåòîäîì ïðåïàðàòèâíîé õðîìàòîãðàôèè íà 
áóìàãå. Èíäèâèäóàëüíîñòü âñåõ èäåíòèôèöèðîâàííûõ 
âåùåñòâ ïîäòâåðæäàëè ìåòîäîì äâóìåðíîé õðîìàòîãðà-
ôèè íà áóìàãå. 

Äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ïðèðîäû ôëàâîíîèäíûõ ãëèêî-
çèäîâ ïðîâîäèëè èõ êèñëîòíûé ãèäðîëèç. Äëÿ ýòîãî 
ñ õðîìàòîãðàììû âûðåçàëè íåðàçäåëÿþùèåñÿ ïÿòíà 
òåìíî-êîðè÷íåâîé ôëþîðåñöåíöèè, èçìåëü÷àëè, çàëè-
âàëè 8%-é êèñëîòîé õëîðèñòîâîäîðîäíîé è íàãðåâàëè 
íà âîäÿíîé áàíå. Õîä ãèäðîëèçà êîíòðîëèðîâàëè ñ ïî-
ìîùüþ õðîìàòîãðàôèè íà áóìàãå â ñèñòåìå ðàñòâîðè-

òåëåé: í-áóòàíîë—êèñëîòà óêñóñíàÿ—âîäà (4 : 1 : 2) è 
ñèñòåìå Ôîðåñòàëÿ (êèñëîòà óêñóñíàÿ—êèñëîòà õëîðè-
ñòîâîäîðîäíàÿ—âîäà (30 : 3 : 10)). Äëÿ èäåíòèôèêà-
öèè àãëèêîíîâ ôëàâîíîèäîâ, ýëþèðîâàííûõ ñ õðîìà-
òîãðàìì äî è ïîñëå ãèäðîëèçà, èñïîëüçîâàëè õàðàêòåð 
ñâå÷åíèÿ â ÓÔ-ñâåòå, âåëè÷èíû Rf, îêðàñêó ïÿòåí íà 
õðîìàòîãðàììàõ ïîñëå ïðîÿâëåíèÿ ïàðàìè àììèàêà 
è ðàñòâîðîì àëþìèíèÿ õëîðèäà â ñðàâíåíèè ñ äîñòî-
âåðíûìè îáðàçöàìè è äàííûìè ëèòåðàòóðû. Óãëåâîäû, 
îáðàçóþùèåñÿ â ðåçóëüòàòå ãèäðîëèçà ôëàâîíîèäíûõ 
ãëèêîçèäîâ, àíàëèçèðîâàëè ìåòîäîì õðîìàòîãðàôèè 
íà áóìàãå â ñèñòåìå ðàñòâîðèòåëåé àöåòîí—áóòàíîë—
êèñëîòà óêñóñíàÿ—âîäà (7 : 2 : 2 : 2). Äåòåêòèðîâàíèå 
óãëåâîäíûõ êîìïîíåíòîâ ïðîâîäèëè áóòàíîëüíûì ðàñ-
òâîðîì àíèëèíôòàëàòà ñ ïîñëåäóþùèì ïðîãðåâàíèåì 
õðîìàòîãðàìì â ñóøèëüíîì øêàôó ïðè òåìïåðàòóðå 
105 Ñ äî ïðîÿâëåíèÿ ïÿòåí. Èäåíòèôèêàöèþ ïðîâîäè-
ëè ñ èñïîëüçîâàíèåì äîñòîâåðíûõ îáðàçöîâ óãëåâîäîâ.

Ýëåêòðîííûå ñïåêòðû â ÓÔ è âèäèìîé îáëàñòÿõ 
ñíèìàëè íà ïðèáîðå ÑÔ-2000 â êþâåòàõ ñ òîëùèíîé 
ñëîÿ 10 ìì. 

Äëÿ èäåíòèôèêàöèè óãëåâîäîâ, ôåíîëîêèñëîò è ôëàâî-
íîèäîâ áûëè èñïîëüçîâàíû èçâåñòíûå îáðàçöû èíäèâèäó-
àëüíûõ âåùåñòâ ïðîèçâîäñòâà Sigma-Aldrich, Fluka (ÑØÀ).

Ðåçóëüòàòû

Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî â íàäçåì-
íîé ÷àñòè õâîùà ëåñíîãî, ñîáðàííîé êàê â Òîìñêîé, 
òàê è â Êèðîâñêîé îáëàñòÿõ, ñîäåðæàíèå ôëàâîíîèäîâ 
ñîñòàâëÿåò 0,91—1,03%; ôåíîëîêèñëîò — 0,50—0,59%. 

Ïî ðåçóëüòàòàì õðîìàòîãðàôè÷åñêîãî àíàëèçà ñïèð-
òîâûõ ýêñòðàêòîâ õâîùà ëåñíîãî áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî 
äàííûé âèä, ïðîèçðàñòàþùèé â Òîìñêîé îáëàñòè, ñîäåð-
æèò íå ìåíåå 15 âåùåñòâ ôåíîëüíîé ïðèðîäû, à â åâðî-
ïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè (Êèðîâñêàÿ îáëàñòü) — íå ìåíåå 
10 âåùåñòâ. Ðåçóëüòàòû àíàëèçà ôåíîëüíûõ ñîåäèíåíèé 
õâîùà ëåñíîãî ìåòîäàìè õðîìàòîãðàôèè íà áóìàãå è â 
òîíêîì ñëîå ñîðáåíòà ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå. Ïðè äå-
òåêòèðîâàíèè õðîìàòîãðàìì â ÓÔ-ñâåòå íåñêîëüêî çîí 
àäñîðáöèè èìåëè òåìíî-æåëòóþ, òåìíóþ èëè êîðè÷íåâóþ 
îêðàñêó, ÷òî õàðàêòåðíî äëÿ ãëèêîçèäîâ ïðîèçâîäíûõ 
ôëàâîíîâ è ôëàâîíîëîâ; ïÿòü âåùåñòâ ïðîÿâëÿëèñü â âèäå 
çîí àäñîðáöèè ñ ãîëóáîé, ôèîëåòîâîé è ñèíå-ôèîëåòîâîé 
ôëþîðåñöåíöèåé — ïîäîáíóþ îêðàñêó ìîãóò äàâàòü êó-
ìàðèíû, ôåíîëêàðáîíîâûå êèñëîòû (ÔÊÊ) è íåêîòîðûå 
ôëàâîíîèäû (èçîôëàâîíû, ôëàâîí-5-ãëèêîçèäû).

Áîíäàð÷óê Ð.À., Êîëîìèåö Í.Ý. Èññëåäîâàíèå ôåíîëüíûõ ñîåäèíåíèé õâîùà ëåñíîãî Equisetum sylvaticum L.
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Äëÿ óòî÷íåíèÿ ïðèðîäû ôåíîëüíûõ ñîåäèíåíèé 
ïÿòíà ñ õðîìàòîãðàìì âûðåçàëè, ýëþèðîâàëè ñïèð-
òîì, ôèëüòðîâàëè ÷åðåç ñòåêëÿííûé ôèëüòð è ñíèìà-
ëè èõ ýëåêòðîííûé ñïåêòð. Ïîëó÷åííûå äëÿ ðàçíûõ 
ïÿòåí ÓÔ-ñïåêòðû ïðåäñòàâëåíû òðåìÿ îñíîâíûìè 
òèïàìè ïî ìàêñèìóìàì ïîãëîùåíèÿ, õàðàêòåðíûìè 
äëÿ ôåíîëêàðáîíîâûõ (âàíèëèíîâàÿ, ïðîòîêàòåõî-
âàÿ 235—270 è 290—305 íì) è ãèäðîêñèêîðè÷íûõ 
êèñëîò (êîôåéíàÿ, ôåðóëîâàÿ è äðóãèõ 230—240 è 
290—320 íì), ôëàâîíîèäîâ (ôëàâîíîëîâ — êâåðöå-
òèíà è êåìïôåðîëà 250—270 è 352—390 íì). Ñëåäî-
âàòåëüíî, îñíîâíûìè âåùåñòâàìè èññëåäóåìîãî âèäà 
ìîãóò ÿâëÿòüñÿ ïðîèçâîäíûå ýòèõ êëàññîâ ñîåäèíå-
íèé. Âåùåñòâà íà õðîìàòîãðàììàõ, èìåþùèå â ÓÔ-
ñâåòå òåìíóþ, êîðè÷íåâóþ, ñëàáî-æåëòóþ è òåìíî-
æåëòóþ ôëþîðåñöåíöèþ, îòíåñåíû ê ôëàâîíîèäàì. 
Ïîñëå îáðàáîòêè õðîìàòîãðàìì 2%-ì ñïèðòîâûì 
ðàñòâîðîì àëþìèíèÿ õëîðèäà ýòè ïÿòíà ïðèîáðå-
òàëè îêðàñêó, õàðàêòåðíóþ äëÿ ãëèêîçèäèðîâàííûõ 
ôëàâîíîëîâ. Äëÿ óñòàíîâëåíèÿ èõ ïðèðîäû ïðîâî-

äèëè êèñëîòíûé ãèäðîëèç. Ïî õðîìàòîãðàôè÷åñêîìó 
ïîâåäåíèþ â ñðàâíåíèè ñ äîñòîâåðíûìè îáðàçöàìè è 
äàííûìè ëèòåðàòóðû àãëèêîíû ôëàâîíîèäîâ èäåíòè-
ôèöèðîâàíû êàê êâåðöåòèí è êåìïôåðîë. Óãëåâîäû, 
îáðàçóþùèåñÿ â ðåçóëüòàòå ãèäðîëèçà ôëàâîíîèä-
íûõ ãëèêîçèäîâ, èäåíòèôèöèðîâàíû êàê D-ãëþêîçà 
è L-ðàìíîçà.

Ïî õàðàêòåðíîé îêðàñêå ïÿòåí â ÓÔ è âèäèìîì 
ñâåòå, çíà÷åíèÿì Rf â ñðàâíåíèè ñ èçâåñòíûìè âåùå-
ñòâàìè â èññëåäóåìûõ îáðàçöàõ áûëè èäåíòèôèöè-
ðîâàíû êîôåéíàÿ, ï-êóìàðîâàÿ, ï-îêñèáåíçîéíàÿ, 
âàíèëèíîâàÿ è ïðîòîêàòåõîâàÿ êèñëîòû.

Ïðè äîïîëíèòåëüíîì õðîìàòîãðàôè÷åñêîì èññëå-
äîâàíèè ôåíîëüíûõ ñîåäèíåíèé â òîíêîì ñëîå ñîð-
áåíòà (ÒÑÕ) áûëî ïîäòâåðæäåíî íàëè÷èå íåêîòîðûõ 
ôëàâîíîèäîâ è ôåíîëîêèñëîò, à òàêæå óñòàíîâëåíî, 
÷òî â õâîùå ëåñíîì îòñóòñòâóþò çîíû àäñîðáöèè ñ 
ÿðêî-ãîëóáîé îêðàñêîé, îòíîñÿùèõñÿ ê 5-ãèäðîêñè-
ôëàâîíàì — âåùåñòâàì-ìàðêåðàì, õàðàêòåðíûì äëÿ 
õâîùà ïîëåâîãî. 

Ðåçóëüòàòû õðîìàòîãðàôè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ôåíîëüíûõ ñîåäèíåíèé õâîùà ëåñíîãî

Íîìåð 
ïÿòíà

Çíà÷åíèå Rf Îêðàñêà ïÿòåí E. sylvaticum

Ïðåäïîëàãàåìîå âåùåñòâî ÁÓÂ 
(4 : 1 : 5)

15% 
CÍ3ÑÎÎÍ

2% 
ÑÍ3ÑÎÎÍ

Õëîðî-
ôîðì-

ìåòàíîë 
3 : 1

ÓÔ ÓÔ + ÀlCl3
Äèàçîðåàêòèâ 

Ïàóëè

Òîì-
ñêàÿ 

îáëàñòü

Êèðîâ-
ñêàÿ 

îáëàñòü

1 0,72 0,43 0,23 êîðè÷í. òåìí./æåëò. + + Ãëèêîçèä êåìïôåðîëà

2 0,58 0,32 0,18 æåëò./êîðè÷í. æåëò. + + Ãëèêîçèä êâåðöåòèíà

3 0,52 0,58 0,03 êîðè÷í. æåëò./áóð. + + Êåïôåðîë-ñîôîðîçèä

4 0,60 0,57 0,37 êîðè÷í. òåìí./æåëò. + + Êåìïôåðîë-ðóòèíîçèä

5 0,52 0,67 0,48 ñë./æåëò. æåëò. + — Êåìïôåðîë-ãëþêîçèä-ðàìíîçèä

6 0,45 0,51 0,32 êîðè÷í. æåëò. + — Êâåðöåòèí-ðóòèíîçèä

7 0,42 0,49 0,25 êîðè÷í. æåëò. + + Êâåðöåòèí-äèãëþêîçèä

8 0,30 0,63 0,48 òåì./æåëò. æåëò. + + Êåìïôåðîë-äèãëþêîçèä

9 0,41 0,57 0,37 êîðè÷í. æåëò./áóð. + — Êâåðöåòèí-ãëþêîçèä-ðàìíîçèä

10 0,28 0,67 0,51 òåìíàÿ æåëò./áóð. + — Êâåðöåòèí-ðóòèíîçèä-ðàìíîçèä

11 0,15 0,67 êîðè÷í. æåëò./áóð. + — Êåìïôåðîë-ðóòèíîçèä-ãëþêîçèä

12 0,91 0,68 0,87 á/öâ ðîç./êðàñí. ñë. — ï-Îêñèáåíçîéíàÿ êèñëîòà

13 0,71 0,40 0,74 0,80 ñèí./ôèîë. êðàñí./êîðè÷í. + + Ïðîòîêàòåõîâàÿ êèñëîòà

14 0,89 0,47 ôèîë. îðàíæ. + + ï-Êóìàðîâàÿ êèñëîòà

15 0,80 0,35 0,30 ãîëóá. êîðè÷í. + + Êîôåéíàÿ êèñëîòà

Ï ð è ì å ÷ à í è å .  «+» — âåùåñòâî ïðèñóòñòâóåò; «—» — âåùåñòâî íå îáíàðóæåíî; ñë. — ñëåäû. Ôëþîðåñöåíöèÿ: êîðè÷í. — êîðè÷íåâàÿ; ãî-
ëóá. — ãîëóáàÿ; òåìí./æåëò. — òåìíî-æåëòàÿ; ñèí./ôèîë. — ñèíå-ôèîëåòîâàÿ; æåëò. — æåëòàÿ; æåëò./áóð. — æåëòî-áóðàÿ; ñë./æåëò. — ñëàáî-
æåëòàÿ; æåëò./êîðè÷í. — æåëòî-êîðè÷íåâàÿ; ðîç./êðàñí. — ðîçîâî-êðàñíàÿ; îðàíæ. — îðàíæåâàÿ.

Ýêñïåðèìåíòàëüíûå è êëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ
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Îáñóæäåíèå

Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ðåçóëüòàòîâ êîëè÷åñòâåí-
íîãî ñîäåðæàíèÿ ôëàâîíîèäîâ è ôåíîëîêèñëîò â îá-
ðàçöàõ èç ðàçíûõ ðåãèîíîâ ïîêàçûâàåò, ÷òî ìåñòî 
ñáîðà ñûðüÿ íà èõ ñîäåðæàíèå ïðàêòè÷åñêè íå âëèÿ-
åò. Ýòî íåñêîëüêî ïðîòèâîðå÷èò äàííûì ëèòåðàòó-
ðû, ñîãëàñíî êîòîðûì ýêîëîãî-ãåîãðàôè÷åñêèé ôàê-
òîð îêàçûâàåò ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå íà ñîäåðæàíèå 
áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ äàæå â ïðåäåëàõ 
îäíîãî âèäà [6]. 

Â äàííîì èññëåäîâàíèè âïåðâûå îïðåäåëåíû êîí-
ñòàíòíûå ôåíîëüíûå âåùåñòâà äëÿ õâîùà ëåñíîãî, ïðî-
èçðàñòàþùåãî â ðàçíûõ ðåãèîíàõ Ðîññèè. Ê íèì îòíå-
ñåíû ìîíîãëèêîçèäû êåìïôåðîëà è êâåðöåòèíà, ïî äâà 
äèãëèêîçèäà êåìïôåðîëà è êâåðöåòèíà, ïðîòîêàòåõî-
âàÿ, êîôåéíàÿ è ï-êóìàðîâàÿ êèñëîòû. Ïðè ýòîì áîëåå 
ðàçíîîáðàçåí ñîñòàâ äè- è òðèãëèêîçèäîâ êâåðöåòèíà 
è êåìïôåðîëà, à òàêæå ôåíîëîêèñëîò çàôèêñèðîâàí â 
îáðàçöàõ õâîùà ëåñíîãî èç Ñèáèðè. Àíàëîãè÷íûé ôàêò 
îòìå÷åí ðàíåå äëÿ îôèöèíàëüíîãî âèäà õâîùà ïîëåâî-
ãî. Òàê, áûëî óñòàíîâëåíî îòëè÷èå ñèáèðñêèõ îáðàç-
öîâ õâîùà ïîëåâîãî îò åâðîïåéñêèõ íàëè÷èåì 5-Î--D-
ãëþêîïèðàíîçèäà ëþòåîëèíà, ÷òî, âåðîÿòíî, ñâÿçàíî ñ 
ýêîëîãî-ãåîãðàôè÷åñêèì ôàêòîðîì, ïðèâîäÿùèì ê îá-
ðàçîâàíèþ õåìîòèïîâ [4]. Äàííîå îáñòîÿòåëüñòâî áûëî 
ó÷òåíî â íîâîé ôàðìàêîïåéíîé ñòàòüå «Õâîùà ïîëåâî-
ãî òðàâà» 42-0209-07 ïðè ðàçðàáîòêå ìåòîäèêè îïðåäå-
ëåíèÿ ïîäëèííîñòè ñûðüÿ ìåòîäîì õðîìàòîãðàôèè â 
òîíêîì ñëîå ñîðáåíòà.

Äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ ïîëó÷åííûõ äàííûõ è áîëåå 
äåòàëüíîãî èçó÷åíèÿ õèìè÷åñêîãî ñîñòàâà ôåíîëüíûõ 
ñîåäèíåíèé õâîùà ëåñíîãî â äàëüíåéøåì áóäåò èñïîëü-

çîâàí ìåòîä âûñîêîýôôåêòèâíîé æèäêîñòíîé õðîìàòî-
ìàññ-ñïåêòðîìåòðèè.

Âûâîäû

1. Óñòàíîâëåíî, ÷òî â íàäçåìíîé ÷àñòè õâîùà ëåñíî-
ãî, ñîáðàííîé êàê â Òîìñêîé, òàê è â Êèðîâñêîé îáëà-
ñòÿõ, ñîäåðæàíèå ôëàâîíîèäîâ ñîñòàâëÿåò 0,91—1,03%; 
ôåíîëîêèñëîò — 0,50—0,59%. 

2. Êîíñòàíòíûìè ôåíîëüíûìè âåùåñòâàìè äëÿ õâîùà 
ëåñíîãî, ïðîèçðàñòàþùåãî â ðàçíûõ ðåãèîíàõ Ðîññèè, 
ÿâëÿþòñÿ ìîíî- è äèãëèêîçèäû êåìïôåðîëà è êâåðöåòè-
íà, ïðîòîêàòåõîâàÿ, êîôåéíàÿ è ï-êóìàðîâàÿ êèñëîòû.

Ëèòåðàòóðà

1. Äìèòðóê Ñ.Å., Êîëîìèåö Í.Ý., Äìèòðóê Â.Ñ., Ìàëü öåâà Î.À. 
Ãðèáêîâûå çàáîëåâàíèÿ è àëüòåðíàòèâíûå âîçìîæíîñòè 
ôèòîòåðàïèè // Áþë. ÑÎ ÐÀÌÍ. 2001. ¹ 3. Ñ. 9—14.

2. Êëûøåâ Ë.Ê., Áàíäþêîâà Â.À., Àëþêèíà À.Ñ. Ôëàâîíîèäû 
ðàñòåíèé (ðàñïðîñòðàíåíèå, ôèçèêî-õèìè÷åñêèå ñâîéñòâà, 
ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ). Àëìà-Àòà: Íàóêà, 1978. 220 ñ.

3. Êîëîìèåö Í.Ý., Åôèìîâ Ñ.Í. Àíòèìóòàãåííûå ñâîéñòâà 
ðàñòåíèé ðîäà õâîù // Ôàðìàöèÿ. 2005. ¹ 5. Ñ. 31—32. 

4. Êîëîìèåö Í.Ý., Êàëèíêèíà Ã.È. Ðàñòåíèÿ ðîäà õâîù (Equi-
setuml.). Ñèñòåìàòèêà, õèìè÷åñêèé ñîñòàâ, ïåðñïåêòèâû èñ-
ïîëüçîâàíèÿ â ìåäèöèíå. Òîìñê: Èçä-âî «Ïå÷àòíàÿ ìàíó-
ôàêòóðà», 2009. 88 ñ.

5. Êîëîìèåö Í.Ý., Ìèõàëåâà Ë.Ê., Øåéêèí Â.Â. Èçó÷åíèå ãå-
ïàòîïðîòåêòîðíûõ ñâîéñòâ õâîùà ïîëåâîãî // Ôàðìàöèÿ. 
2005. ¹ 4. Ñ. 38—40. 

6. Ôëîðà Ñèáèðè Lycopodiaceae-Hydrocharitaceae / cîñò. Êà-
øèíà Ë.È., Êðàñíîáîðîâ È.Ì., Øàóëî Ä.Í è äð. Íîâî-
ñèáèðñê: Íàóêà,1988. 200 ñ.

7. Harborne J.B. Comparative biochemistry of the flavonoids. 
London; New York, 1967. 383 p. 

8. Mabry T.J., Markham K.R., Thomas M.B. The systematic iden-
tification of Flavonoids. New York: Springer-Verlag, 1970. 354 p.

Ïîñòóïèëà â ðåäàêöèþ 10.04.2011 ã.

Óòâåðæäåíà ê ïå÷àòè 01.06.2011 ã.

Ñâåäåíèÿ îá àâòîðàõ

Ð.À. Áîíäàð÷óê — çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà 628-ãî Öåíòðà îáåñïå÷åíèÿ ìåäèöèíñêîé è âîåííîé òåõíèêîé ÌÎ ÐÔ (ã. Êèðîâ).

Í.Ý. Êîëîìèåö — ä-ð ôàðì. íàóê, äîöåíò êàôåäðû ôàðìàêîãíîçèè ñ êóðñàìè áîòàíèêè è ýêîëîãèè ÑèáÃÌÓ (ã. Òîìñê).

Äëÿ êîððåñïîíäåíöèè

Êîëîìèåö Íàòàëüÿ Ýäóàðäîâíà, òåë. 8-960-973-2038; e-mail: borkol47@mail.ru

Áîíäàð÷óê Ð.À., Êîëîìèåö Í.Ý. Èññëåäîâàíèå ôåíîëüíûõ ñîåäèíåíèé õâîùà ëåñíîãî Equisetum sylvaticum L.


